Femmes
Oceanres

Ces héroines qui nous embarquent en mer
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Sonia de Borodaewstp ...
UNE FEMME
SUR LE PONT

La mer, elle I’a courtisée inlassablement, comme seule une amoureuse transie
peut le faire : en y mettant toute son ame et toute son opiniatreté. Rien ne I'a
arrétée. Sa détermination chevillée au corps, elle s’est entétée: ce sera I’Océan,
et rien d’autre ! Pourtant, on ne peut pas dire que son destin était écrit

— dés sa naissance. En effet, il faut I'avouer, cette fille d’aristocrate n’avait aucune
— connaissance sérieuse en navigation. Evidemment, elle n’avait jamais péché
—— non plus. Qu'a cela ne tienne, elle est devenue mousse! Epuisée par un violent
— mal de mer — et c’est la que nous avons sans aucun doute un point commun —,
——— elleapersévéré. Malgré les nausées qui ne lui laissaient que peu de répit, elle
—— était a son poste, sur le pont, parée a faire face aux injustices de son époque.
— Non autorisée A commander sur son propre bateau, elle a débuté son combat
% en achetant un chalutier et engagé un capitaine afin de contourner la législation.
——— Premiére femme marin, elle n’a pas hésité par la suite a attaquer I’Etat pour
————— faire abroger laloi Colbert datant du xvir* siécle, qui interdisait aux femmes
————— demonter a bord des navires de péche, de commerce et de guerre. Un combat
qu’elle gagna le 28 janvier 1963. Sonia, une héroine au combat pour la mer
—— etI’émancipation des femmes.
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ROYAN-ATLANTIQUE

= La vie tangue doucement, et soudain bascule en un instant:

— est-ce a nous de provoquer le hasard ou est-ce le hasard qui
nous provoque ? Un matin, aprés des années a refuser I'évi-
dence, Sonia accepte de répondre a I'appel de I'Océan. Elle a
quatre enfants, elle vient de divorcer et cherche a pourvoir aux
besoins de sa famille. « Que faire ? » se demande-t-elle en regar-
dant les bateaux couchés sur leur flanc @ marée basse, assise
les jambes ballantes sur le quai du port de Royan.

Une autre qu'elle serait devenue vendeuse, dactylo, assis-
tante de direction ou aurait ouvert un commerce, mais
Sonia ne ressemble a aucune autre femme de son temps.




Fernand Vasseur et
Sonia de Borodaewsky lors
d'un bal costumé, vers 1964,

A 31 ans a peine, elle a déja derriére elle un parcours pétri
de fiévre, de vaillance et d’endurance. Son pére Basile,
comte de Borodaewsky, un Russe blanc issu d'une famille
d'aristocrates d'origine ukrainienne, a fui la révolution
bolchevique et s’est installé en Cochinchine. C'est a Saigon
qu'il rencontre la mére de Sonia et ou naitra cette derniére
en 1926. Devenu assureur, le pére offre a sa fille une éduca-
tion de bonne famille: il I'envoie a 11 ans a Prague, chez son
grand-pére, professeur d'économie. Puis ce sera la France,
ol I'adolescente est d’abord interne a Marseille, avant une
formation musicale au conservatoire de Bordeaux. A la fin
de la Seconde Guerre mondiale, a peine sortie de I'adoles-
cence, Sonia s'enrdle dans les rangs des Forces frangaises
libres et participe a la libération de la France au sein de la
2¢ division blindée du général Leclerc en tant que traductrice
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En 2021, la filiere péche et aguacuiture
représentait presque 5 % du PIB du Vietnam
et coniribuait pour 10 % a la valeur des
exportations du pays.
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de russe. Elle se retrouve ensuite a Baden-Baden, ou elle ren-
contre son futur mari, Fernand Vasseur, un jeune réserviste
employé de banque. En 1952, le couple s'installe a Royan avec
leurs quatre enfants, mais leur entente déja bat de laile; ils
divorcent en 1957, laissant la jeune mére démunie. Il lui faut
absolument travailler.

Ce matin-13, c’est I'Océan qui va lui offrir la solution. Paulo,
un marin pécheur, propriétaire du Manron, lui tend la main au
propre comme au figuré, et lui propose d'embarquer sur son
chalutier. A bord, celle que ses proches surnomment « Quat’
sous d'fil » ou « Sonia I'Ablette » en raison de sa petite taille
apprend a manier lalangue des marins et le chalut. Elle souque
lesamarres, love (enroule), embraque (hale surun cordage), trie,
file, vire et nettoie. Quand le chalut est en mer, elle va au treuil,
file le panneau avant et arriére, puis observe fiévreusement les
12 métres de filets qui draguent les fonds. Jour aprés jour, elle
apprend a remonter le chalut et A trier les poissons. Les vagues
rincent ses mains écorchées, ses ongles sont cassés, ses che-
veux ressemblent & du crin, sa peau brunie se fane, elle maigrit,
est fourbue mais heureuse, car sa fragilité n'est qu'apparente.



Derriére son mal de mer, elle dissimule une volonté que rien ne
semble pouvoir faire plier. Elle passe jusqu’a quatorze heures
par jour sur le bateau, tout en sachant que les marins peuvent
aller jusqu’a dix-sept heures. Au bout de trois mois, victoire:
elleaenfin le pied marin ! Dans son livre La Houle, écrit en 1959
lors d’'un séjour a I'hépital, elle s’étonne de sa transformation :

La femme dantan a disparu. Une autre est née,
sculptée par 'Ocean.

Elle se souvient aussi de ses premiéresimpressions poétiques en
contemplant I'immensité de 'Océan:

Symphonie de rose, de bleu, de gris et de mauve.
Les couleurs marines chantent, murmurent, bercent,
Musique des heures et des saisonrs. Solitude,
silence, beauié. Union directe avec l'élement.




Femmes Océanes

Sa vie en mer lui fait désormais relativiser les problémes.
«A I'échelle de I'Dcéan, les soucis terrestres semblent amoindris;
j'ai compris la valeur de la contemplation, le pouvoir de la
volonté de I'esprit sur la matiére, la précarité de notre condition
humaine. Mais pour étancher cette soif de pureté que seuls nous
procurent les horizons infinis ou les cimes, que de souffrances,
que de révoltes ! Moquée des marins qui méprisent ma faiblesse
physique, oubliée de mes amies qui prennent mon métier pour
une déchéance, je me sensde plus en plusincomprise, de plusen
plus “engagée” dans I'expérience enivrante de lamer. Enivrante
et souvent pathétique. »

Mais une seconde épreuve se tient en embuscade : tout aussi
brusquement qu'il lui avait proposé de I'accompagner, Paulo lui
interdit un jour de remonter sur le chalutier. Terminées pour
elle, les sorties en mer. Le syndicat des pécheurs a tiré la son-
nette d'alarme et a prévenu le loup de mer: s'il continue a faire
travailler Sonia, il risque gros, une amende voire une interdic-
tion de pécher. La raison? Un décret de la loi Colbert, toujours
envigueur dansles années 1950, interdit aux femmes de monter
a bord des navires de péche, de commerce et de guerre.
Incroyable mais vrai ! Sonia est effarée ! Comme n’importe quel
matelot homme, son ambition est d'étre maitre a bord, donc de
devenir patron pécheur et d’avoir son propre bateau. Sans se
départir de son courage mélé auneréelle ambition, elle acquiert
une vedette sardiniére de 11 métres, baptisée le Voluntas Dei,
«A la volonté de Dieu» , un nom prophétique... Seule la moitié
du probléme est résolue, car, méme armateur de son batiment,
elle se voit refuser I'autorisation de pécher sur son propre
bateau. Une solution émerge : embaucher un patron qui la fera
monter a bord en tant que passagére. C'est ubuesque, certes,
mais celaa le mérite de l'autoriser a naviguer. Maintenant, il lui
fauttrouver sept cent mille francs pour équiper le Voluntas Dei,
etSoniaadéja cingcentmille francs...de dettes. Heureusement,
I’entraide entre matelots n’est pas un vain mot, et tous les
hommes ne pensent pas que Sonia n'a pas sa place a bord. En
attendant de pouvoir emprunter de I'argent a un ami marin
pécheur, elle part travailler sur La Marie-Paule, un solide sar-
dinier avec une dizaine de matelots, pour des sorties en mer de
prés de dix-huit heures.

seigne aux marins des réves
ts assassinent. » Bernard Giravdeao,
s aterre (2004)




« N’ayez jamais peur de la vie, n’ayez jamais peur de I'aventure,
faites confiance au hasard, a la chance, a la destinée.

Partez, allez conquérir d’autres espaces, d’autres espérances.
Le reste vous sera donné de surcroit. » Hewrp de Monivedd,
Les Secrets de la mer Rouge (7937)

La reconnaissance littéraire




Je naime pas ia ville. L'homme p a crée un climat
antinatarel. [...] fe prétere travailler dur mais
eétre libre de toute entrave inutile, voire néfaste,
subie en vivant avec des gens souvent materialistes,
$R60OS ou... obtus. fe veur étre libre d aimer
sainement. Libre de voir, sans paper, la varieté
des spectacies de la natare, tovjours imprévus,
Loujours superieurs a ceux de ' homme.
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A Paris, le sénateur Lacaze n'a pas oublié la promesse faite 2 Sonia.
Le 28 janvier 1963, les députés votent a 'Assemblée nationale
I'abrogation de la loi Colbert, vieille de prés de trois siécles!
Grice au combat et a la ténacité d'une fille d'immigré russe,
les Francaises peuvent exercer le métier de marin pécheur,
étre rémunérées, sans aucun quota discriminatoire, et méme
commander un bateau en tant que capitaine, au méme titre que
leurs homologues masculins. Merci, Madame ! « Notre mére a
euune destinée incroyable », avoue, admirative, sa fille Claudine.

Sonia de Borodaewsky et ses enfants
sur le chalutier Tantae, vers 1964,
Pagre de droite, de havt en bas : —
Femme péchant au filet au Rio Pongo, T ——
en Guinée. s
Des femmes détroquent des huitres
sur ['fle de Ré, vers 1957,

Port de péche de Ia presqu'ile de
Keroman (Morbihan). Des femmes
préparent une vente de poissons,
vers 1900,

Sonfrére Yves, quianaviguéavec leur mére, se rappelle en effet
avec émotion une femme remarquable. « Dans la famille, nous
avions tous un fort caractére et les portes pouvaient claquer,
mais ma mére avait mis son culot monstre et son courage hors
norme au service d'une noble cause. » Pour célébrer savictoire,
ellefait construire un grand chalutier rouge et blanc, le 7anzae,
dont elle a dessiné les plans novateurs avec son second mari,
Amédée. Elle ne s’arréte pas Ia: toujours pleine de projets, elle
achéte une pécherie a Soulac, est un temps ostréicultrice au
Verdon et crée une école féminine de mécanique marine, qui
malheureusement ne subsistera pas. Lorsqu’elle prend sa
retraite, Sonia retourne a sonautre passion, I'écriture, naviguant
désormais sur les mots, pour repartir sans cesse sur les flots.

Je voudrais étre le vent, I'écume irisée,

ce goéland farouche qui grifte dune aile pure
la soie mauve du ciel. fe suis le trait d'or

de la Cote Sauvage a l'horizon oa disparait
un soleil ardent. Le noroit se léve, chassant
des nuages violets, lourds de mauvais temps.
La mer se creuse. Les vagues se brisent.
Letrave de ma pinasse s'orne dune paire

de moustaches eblouissantes.





